Egyoldalu névényélettan

Hogyan készllnek fel a gyiimolcsfak a télre?
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A nappalok hosszanak rovidiilése és a napi atlaghémérséklet csokkenése a jele annak, hogy a fak (és
minden attelel6 névény) szdmara nyugalmi id6szak kévetkezik. Ez id6 alatt a ,,normalis” mikodés
feltételei nem adottak, hiszen télen a hémérséklet fagypont ala sillyed, a talajban a viz megfagy és a
talaj termékenységét, a tdpanyagok felvehet&ségét biztositd élGlények inaktivva valnak. A Nap
alacsonyan jar, ereje (energidja) csokken. A lombhullaté fak levelei lehullanak, a szallitonyaldbokat viz
helyett levegds tolti ki. A névények , készenléti izemmddba” kapcsolnak, és ezalatt a sziikséges
energiat a korabban elGallitott tartalékok elégetésével nyerik. A nyugalmi idészakban tehat nem
m(ikédik a novényi mikoddés alapja, a fotoszintézis, csak az alacsonyabb h6mérsékleten is aktiv
lebontd folyamatok.

A nyugalmi id&szakra a fak gy késziilnek fel, hogy a nappalok révidiilésével megkezdik a tartalék
anyagok felhalmozasat. Ezek kozil a legjelent6sebbek a szénhidratok, pontosabban a nem-szerkezeti
cukrok. Ezeknek két tipusat ismerjik: az aktiv mono- és diszacharidokat (pl. gliikdz, fruktdz,
szachardz), illetve a passziv, azaz raktarozott keményit6t. Az oldott, aktiv formak a sejtoldat
megfelel6 koncentraciéjat — a nyugalmi id6szakban a fagyallésdgat — biztositjak. A keményits szerepe
az, hogy az elhaszndlt, elégetett cukrokat szlikség esetén pétolja. Amennyiben mennyisége
megfelel6, akkor a hosszabb és problémasabb nyugalmi idészakokat is atvészeli a novény, ellenkezd
esetben elpusztul.

Itt kell megjegyezniink, hogy a ndvények szamadra a kornyezeti stressz-hatasok is a téli nyugalmi
id6szakhoz hasonld koriilményeket teremtenek. Példaul hosszabb aszalyos id6jaras esetén a normalis
»uzemmaod” nem lehetséges, a fotoszintézis lelassul vagy leall, és a névény csak ugy képes athidalni
ezt a periédust, ha vannak tartalékai, amelyeket (f)el tud hasznalni.

A tartalékok felhalmozasa, a raktarak feltoltése a mi
kontinentdlis klimankon nyar kdzepétél a lombhullasig
tart, de intenzitasa mar a lomb szinez6désétdl
drasztikusan csokken. A faknak tehat Iényegében harom-
négy hdnapjuk van arra, hogy az el6z6 télen — és
kedvezé6tlen évjarat esetén év kdozben — felélt
raktarkészleteiket feltoltsék, és a kovetkezd idGszak
energiaellatdsat illetve vésztartalékait biztositsak. Tobb
gylimolcs és sz6l6fajta esetében tovabb neheziti a




helyzetet, hogy ekdzben az aktualis év termését is be kell érlelnitik. Ezeknél a fajokndl a még le nem
szliretelt gyimolcs a feltoltési folyamat szdmara konkurencidt jelent, annak hatékonysdgat csokkenti.
Mi a veszélye annak, ha az 6szi feltéltés hatdsfoka nem kielégité, és a felhalmozott tartalékok

mennyisége nem elegendd?

megnd a novény fagyérzékenysége, romlik az attelels képessége

a vegetaciod indulasi erélye csokken, a hajtasok novekedése lassul

a lombosodas el6tt viragzo fajok (pl. meggy, kajszi) fagyérzékenysége nd, a kotédése és a
korai gyiimolcsfejlédés minGsége romlik

a kovetkezd vegetacid idején jelentkezs stressz-hatdsok kivédésének hatékonysaga csokken
romlik a novény ellenallé-képessége, ezzel fogékonyabba vélik a betegségekre

Az Gszi feltoltési id6szakban biztositani kell a lombozat egészségét, miikodSképességét, ami a levelek
hulldsaig a névényvédelemmel, a tapanyagellatassal és a novénykondicionaldssal kapcsolatos

feladatok ellatasat jelenti.
Technoldégiai javaslatunk (augusztustél lombszinez6désig): 2-3 hetente 1 I/ha Terra-Sorb complex +

1 1/ha AminoQuelant K
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A nem-szerkezeti szénhidrat tartalom szezonilis valtozasa harom gyimolcsfaj esetében (mg/g sz.a.).
A sziirke zéna a téli nyugalmi id6szakot jel6li. (Davidson és munkatarsai, 2021)



